Um (A‘CO'DIGO da ACESSO a algo. Através de frases que remetem para VER e SENTIR mais além, podes
aceder a novos insights, tomadas de Consciéncia e desbloqueios. Desfruta... Em Presencga!

- Cédigos de Maio 2025 -

31/05/25

Recebes do Universo/Pai/Deus/Vida na mesma medida em que te das. Apenas te podes dar, na exacta
medida como ja te abriste e ndo te auto-excluis de tudo e de todos, mantendo-te num bloqueio. Pois tudo
e todos também s3o quem Realmente Tu Es.

30/05/25
Tenho propdsitos apenas para esta existéncia ou algum Propdsito vai além e se expande no todo, no que
Sou? Esse mantém a minha fé, apura o meu discernimento e relembra a minha Gratiddao a cada momento.

27/05/25

Irei despertar quando essa for a minha prioridade. Nao tem que ser num lugar especifico ou com
determinadas pessoas, mas sim exatamente onde estou a cada momento. Sera assim apenas quando eu
quiser MESMO, como quando ndo tenho oxigénio para respirar e quero MESMO! Sé ai serd uma prioridade
para Mim.

20/05/25

As pessoas e situacdes a minha volta sdo interruptores que ativam as emocdes que ja existem em mim
(conscientes e/ou inconscientes). S6 eu sou responsavel pela gestdo dessas emocgdes e sua Cura. Que
guando se ligue um interruptor, se ative a Clareza e Luz que também ja existem em Mim.

19/05/25

Que a minha mente possa estar tranquila, sé por hoje. S6 nesse espacgo de serenidade, eu ndao me
identifico com o desafio que surge, com o conflito que acontece. Sé assim consigo ter distanciamento
suficiente para ter clareza e discernimento de modo a resolver de acordo com a Verdade que esta em
Mim. Essa é uma escolha que faco logo no inicio do meu dia. ELE esta sempre comigo e ajuda-me porque
eu decidi, eu lembrei-me de escolher, eu dei essa instrugdao a minha Mente.

16/05/25
A tua mente define o que fazes acontecer através do corpo. O corpo apenas traduz a ambiéncia da tua
mentalidade. Alinha a tua mente com Ele, e veras o impossivel tornar-se possivel.

13/05/25
Independentemente do que acontece no meu dia, no instante em que me lembro de agradecer por algo
desse dia, eu acedo de imediato a um Estado de Paz.



10/05/25
Quando experiencias a tua iluminacdo interior, a tua fé torna-se inabaldvel. Ninguém jamais conseguira
colocd-la em causa.

A todo o mOMento estou a doar os meus pensamentos. Uns representam a ilusdo que ainda acredito sobre
mim, outros a Verdade que sempre esteve em Mim. Ao estendé-los, apenas os refor¢o. Nao ha
pensamentos privados nem pensamentos neutros. Toda a palavra e agao tiveram origem num pensamento.
O que tenho pensado sobre Mim?

09/05/25
Seja o meu dia guiado por Ti, Pai! Que eu viva e experiencie aqui, estando em Ti, observando tudo o que
acontece. Que eu pense e sinta Contigo, descansando em Quem Eu Sou.

07/05/25
Sé no meu espaco de calma e quietude tenho Clareza e Paz. S6 ai SOU, é tudo o que SOU! A cada dia, cuido
e nutro esse Lugar.

01/05/25
A felicidade experiencial ou temporaria esta fora de mim. A Felicidade permanente estda APENAS em Mim.
Assim, estd sempre Comigo, onde quer que eu esteja. EU SOU!



